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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي
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 درس: کلی هدف  

 آشنايي با سيستم ايمني بدن و چگونگي مصون كردن افراد در مقابل بيماريها    
 

 

 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( منابع 

 

آخرين هم ، انتشارات ارجمند ،كتاب جامع يهداشت عمومي ،اساتيد دانشگاههاي علوم پزشكي كشور ، جلد سوم ،فصل د -1

 انتشار

آخرين در سنامه طب پيشگيري و پزشكي اجتماعي پارك ،ترجمه دكتر خسرو رفائي شير پاك ،جلد اول ،انتشارات ايليا ،  -2

 انتشار

 دفتر چه واكسيناسيون كشوري )آخرين ويرايش ( -3

 

 1394 پزشکی آموزش و درمان اشت،بهد وزارت ، ،سازی ایمن کشوری کمیته سازی مصوب ایمن راهنمای و برنامه -4
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 1388 ، هفتم سازی،ویرایش ایمن کشوری کمیته مصوب . سازی ایمن راهنمای و برنامه کتاب-5
 

 
 

  بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(امتحانی دانشجومنابع (: 

آخرين جمند ،كتاب جامع يهداشت عمومي ،اساتيد دانشگاههاي علوم پزشكي كشور ، جلد سوم ،فصل دهم ، انتشارات ار .1

 انتشار

آخرين در سنامه طب پيشگيري و پزشكي اجتماعي پارك ،ترجمه دكتر خسرو رفائي شير پاك ،جلد اول ،انتشارات ايليا ،  .2

 انتشار

 دفتر چه واكسيناسيون كشوري )آخرين ويرايش ( .3

 

 1394 پزشکی زشآمو و درمان بهداشت، وزارت ، ،سازی ایمن کشوری کمیته سازی مصوب ایمن راهنمای و برنامه .4

 1388 ، هفتم سازی،ویرایش ایمن کشوری کمیته مصوب . سازی ایمن راهنمای و برنامه کتاب-5 .5
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلسه
 محتوای آموزشی

تعداد سوال 

 اختصاص یافته
 مدرس)مدرسان(

 هاتف نیا 2 کلیات ایمنسازی با توجه به شرایطو چگونگی دستگاه ایمنی بدن  1

 هاتف نیا 2 واع مصونیت و مصون سازیان  2

 هاتف نیا 2 پاسخهای مختلف ایمنی بخش با تأکید بر مصون سازی  3

 هاتف نیا 2 اهمیت واکسیناسیون و چگونگی ایجاد ایمنی و عوامل ایمنی زائی 4

 هاتف نیا 2  تعریف واکسن ها و انواع واکسنها 5

 هاتف نیا 2 ن شرایط نگهداری و حمل و نقل واکسنواکسن ،نحوع تزریق،عوارض و موارد منع واکس 6

 هاتف نیا 2 ایمونوگلوبین ها  7

 هاتف نیا 6 جدول واکسیناسیون ایران 8
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 5/0 در طول دوره حضور منظم در کلاس 1

 5/1 در طول دوره ی کلاسی )پرسش و پاسخ(مشارکت در فعالیتها 2

 18  آزمون ترم 3

 20 مجموع نمره: 4

 شرح تکلیف ردیف

 پرسش و پاسخ درس توسط خود دانشجویان  1

 تشکیل گروه های مطالعاتی  2

 حضور به موقع در کلاس درس 3
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 

 

 س:جدول طرح در

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی، *

 عاطفی و روان حرکتی(
 مواد و وسایل آموزشی یادگیری/روش یاددهی

1 

کلیات ایمنسازی با توجه به شرایط و چگونگی دستگاه 
 ایمنی بدن

 د :وانناز دانشجویان انتظار می رود تا پس از پایان درس بت
 تم ایمنی  را تعریف کند.سیس -1
 همیت سیستم ایمنی را توضیح دهد .ا-2
ننده در ا سیستم ایمنی را فهرست کند عناصر شرکت ک-3
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 : وانندپایان درس بتاز دانشجویان انتظار می رود تا پس از  انواع مصونیت و مصون سازی 
 مصون سازی را تعریف کند .

 صونیت طبیعی را توصیح دهد م-2
 صونیت اکتسابی فعال و انفعالی را توصیح دهد .م-3
 صو نیت فعال و انفعالی را با هم مقایسه کند م -4
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 د : وانناز دانشجویان انتظار می رود تا پس از پایان درس بت پاسخهای مختلف ایمنی بخش با تأکید بر مصون سازی
 فاع اختصاصی بدن را توضیح دهد.د-1
 فاع غیر اختصاصی را توضیح دهد. د-2
 یمنی هومورال را توضیح دهد.ا-3
 یمنی سلولار را توضیح دهد.ا-4
 تشکیل آنتی بادی را فهرست کند مراحل  -5

خ چگونگی  تشکیل آنتی بادی را  با تأکید بر  پاس -6
 اولیه و ثانویه توضیح دهد .
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4 

اهمیت واکسیناسیون و چگونگی ایجاد ایمنی و عوامل 
 ایمنی زائی

  د :وانننتظار می رود تا پس از پایان درس بتاز دانشجویان ا
 اسیون را با تکیه بر کاهش موارد ابتلائاهمیت واکسین-1

 و مرگ و میر توضیح دهد 
 گونگی ایمنی کافی و طولانی را توضیح دهد .چ-2
عوامل تعیین کننده ایمنی زائی را فهرست کرده و -3
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 مختصری توضبح دهد .
 سیناسیون توضیح دهد.یمنی جامعه را با پوشش واکا-4
 وامل مؤثر در پوشش واکسن را توضیح دهد.ع-5

5 

  د :وانناز دانشجویان انتظار می رود تا پس از پایان درس بت  تعریف واکسن ها و انواع واکسنها
 ا تعریف کند.واکسن ر-1
 گونگی ساخت واکسن را توضیح دهد .چ-2
وسی را با ذکر واکسنهای ویروسی موجود واکسنهای ویر-3

 در ایران توضیح دهد .
کتریائی را با ذکر واکسنهای باکتریائی واکسنهای با -4

 موجود در ایران توضیح دهد .
 ترکیبی  را با ذکر واکسنهای  نوترکیبی واکسنهای نو -5

 د .موجود در ایران توضیح ده
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6 

واکسن ،نحوع تزریق،عوارض و موارد منع واکسن شرایط 
 نگهداری و حمل و نقل واکسن

 د :وانناز دانشجویان انتظار می رود تا پس از پایان درس بت
 حوه تجویز  واکسنها را توضیح دهد.ت-1
اکسن داخل جلدی،زیر جلدی و داخل نحوه تزریق و-2

 عضلانی را بیان کند و در اسلاید نشان دهد . 
کسن در کودکان زیر دو سال و کودکان محی تزریق وا-3

 بالای دو سال را توضیح دهد.
 وارض واکسن را با ذکر مثال توضیح دهد.ع-4
سبت به واکسن و عوامل حساسیت حساسیت های ن-4

 ر واکسن را توضیح دهد.زای موجود د
ه و حفظ رنجیر شرایط نگهداری و حمل و نقل واکسن -5

 سرما را توضیح دهد.
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 د :وانناز دانشجویان انتظار می رود تا پس از پایان درس بت ایمونوگلوبین ها

 را تعریف کند . فیلاکسییمونوپروا -1
 ایمونوپروفیلاکسی انفعالی را توضیح دهد. -2

 .ایمونوگلوبولین های اختصاصی را نام ببرد  -3

 

الی را با ذکر مث ایمونوگلوبولین های أثیر تجویز تمیزان  -4
 بیان کند .
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي
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 د : وانناز دانشجویان انتظار می رود تا پس از پایان درس بت جدول واکسیناسیون ایران
بیماریها و علائم اختصاری واکسن های برنامه گسترش 

 ایمنسازی را فهرست کند.
رنامه گسترش ایمنسازی را بر اساس بواکسن های   -2

 ماهیت دسته یندی کند .
ل هاو فواصرا با ذکر زمان برنامه ایمنسازی کودکان ایران -3

 دوره ایی آنها بیان کند .
 وشرایط نگهداری)واکسنها پس از باز شدن ویال (  -4

 و حفظ رنجیره سرما را توضیح دهد. حمل و نقل واکسن

عرض خطر ی که باید د برابر هپاتیت مگروه های در -5
 واکسینه شوند رافهرست کند 

)ابتلائ به کات مهم در موقع تزریق واکسیناسیون ن-6
بیماری تزریق همزمان واکسنهای ویروسی زنده ،عدم 

 رعایت زمان واکسن (را توضیح دهد.
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 ردیف
 شیوه ارزیابی

 .......................... درس/بلوک

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 سبه بر مبنایضریب محا

 20نمره 

 

 نمره نهایی

 5/0   حضور منظم در کلاس 1

 5/1   مشارکت در فعالیتهای کلاسی )پرسش و پاسخ( 2

 18   آزمون ترم 3
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعاریف:

 

 ه های یادگیری:حیط*

 : شناختیحیطه 

 ترکیب، -5 تحلیل، -4 ستن،کارب -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :طبقه بندی بلوم، هدف ها در حوزه شناختی شش نوع و عبارتند از ر حوزه شناختی، دانش، معلومات و مهارت های ذهنی قرار گرفته اند. طبقد

 ارزشیابی -6 

 حیطه عاطفی :

 نش نشان دادن ، ارزش گذاری ، سازمان بندی کردن ، متبلور ساختن.توجه کردن ، واک :شامل رفتارهایی است که به علایق ، احساسات ، ارزش ها ، اخلاقیات و عواطف مربوط می شودو سطوح آن عبارتند از 



 
 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1403-1402دوم نیمسال تحصیلی بهداشت    …فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 

 

9 

 

شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 ی : حرکت –حیطه روانی 

که  ستگونه ای ا به  ها. به زبان دیگر این بخش از هدف های آموزشی حیطه روانی حرکتی آن بخش از هدف های آموزشی را شامل می شود که در جهت افزایش توانایی های عضلات و ایجاد هماهنگی بین آن

طوح آن عبارتند س   ردن و...کست. مهارت هایی مانند : نوشتن ، دویدن ، خیاطی کردن ، رانندگی کردن ، کار آزمایشگاهی انجام دادن ، نقاشی ا ها نیازمند همکاری اعصاب )سیستم عصبی( و ماهیچه ها انجام آن

 عت ، با هماهنگی انجام دادن ، عادی شدن.مشاهده و تقلیدکردن ، مستقل اجرا کردن ، دقت کردن همراه با سر از :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پرسش و پاسخ و ... –یادگیری مبتنی بر کار تیمی  –یادگیری مبتنی بر حل مساله  –سیمولاسیون  –سناریو  –سخنرانی  –انواع روش های آموزش مشتمل بر 
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شتيعلوم پز هدانشگا البرز درماني و شكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي 

 

 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 روه آموزشی:گ                                                                                 نام درس:                  

 یمسال تحصیلی:ن   مقطع تحصیلی:                                                                                       

 ام ونام خانوادگی مدرس:           ن                                                       رشته تحصیلی:                                 

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف و عناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 تف نیاعفت ها

 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   *

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   *

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   *

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   *

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   *

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   *

 7 نوشته شده استمحتوی آموزشی هرجلسه    *

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   *

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   *

 10 شیوه تدریس بیان شده است   *

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   *

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   *

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   *

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   *

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   *

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   *

* 
 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد  

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 نکوور بیان شود.طبق رفرنس نویسی و **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

* 

 


